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ILPROGETTO Un cammino di oftre 700 chilometri in 25 giomni

Torna «InsuperAbile»:
Insieme per l'inclusione

Diverse realta bresciane al via. «Cosi si va oltre i limiti»

Luca Golll

—

®® Varcare i propri limiti
gc wungem la meta am-

tadellinclusione: cosi quat-
tro gruppi, dal 14 agosto al 7
settembre, animano liniziati-
va «InsuperAbile», un cam-
mino di oltre 700 chilometri
da Proceno nel Viterbese a
La Verna nell'Aretino. La
staffetta, organizzata dalle
realta bresciane «Lamuw,
«Rosa Running Team», «Se
vuoi puoi», « Pedalabile» e le
«Aoler, durera 25 giorni. Ela
seconda edizione, oltre alla
quella entale del
2020 e la prima nel 2021 e
coinvolge soggetti che opera-
no nel volontariato, prove-
nienti da tutte le aree del Pae-
se.

«ll progetto nasce nello scor-
so anno con la camminata di
1000 ch:lmqﬁ sulla via
iamo coin-
i i ssocazioni di ol
tariato ‘opportuni-
tha P: n disabilith e
poter pm'tempare
aun cammino sentendosi pie-
namente accolte - commenta
Mariella Faustinoni, respon-
sabile organizzativa dell'even-

to -. Le differenze devono es-
sere annientate. [l cammino
ha un potere melumm molto

«insuperAbile-: un bellissimo progetto finalzzato alinclusione ¢

que in tutte le c'elapre-
senza di «Se Vuoi Puoi» capi-
tanata dalla sua pmndente.
Maria Luisa Garatti e nell'ar-
co del cammino vedono all’'o-
pera 25 bresciani. La presen-
za del nostro territorio & plﬁ
massiceia all' inizio dell'inizia

tiva, da Porceno a Rmna
quando le associazioni Aole,
Se vuoi puoi e Pedalabile so-
mprmﬂguniste. Poi la staffet-

unge Assisi, Citta di
Casteﬁu e conclude la pro-
pria avventura il 7 settembre
alaVema.
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al movimento e alla salute fa-
vorita dall’attivita fisica.
«Speriamo che il progetto si
diffonda in Italia, insieme al-
le emozioni vissute dai parte-
cipanti e possa essere un invi-
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